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有本 陸矢（美作中学校出身）

平成２6年 ４月　林野高校　入学

平成２8年11月　高知工科大学
　　　　　　　　システム工学群合格
　　　　　　　　( 推薦入試 )
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林野高校ニュースレター

中学生の皆
さんへ

先輩からの
メッセージ

　中学生の皆さん、こんにちは！
　私は林野高校に入学したことでたくさんのことを学びました。
　林野高校には「マイドリームプロジェクト（ＭＤＰ）」という、将来の夢に近づくための時間が
あります。私は「教育グループ」に所属し、指導力やコミュニケーション能力の向上を目指して
活動していました。夏休みには学習支援ボランティアに参加し、小学５、６年生に夏休みの宿
題の支援を行いました。問題の答えはわかるのですが、答えまでの過程をわかりやすく教える
ことができず、教えることの難しさを知りました。また、言葉のかけ方など児童との接し方や小
学校の先生との会話から、自分にはコミュニケーション力が足りてないと感じました。そのた
め、日々の生活においてコミュニケーションをとる機会を増やしたり、「むかし倉敷ふれあい祭
り」でプレゼンテーションを行ったりして、コミュニケーション能力を向上させました。私のよう
にＭＤＰの活動テーマが進路に直結しない場合もありますが、自分の将来について考えるヒン
トを見出す機会になったことは間違いありません。まずは、何事もやってみることです。ですか
ら、中学生の皆さんには興味や関心のあることには積極的にチャレンジしてみてほしいです。
　林野高校は部活動も盛んです。私は３年間硬式野球部に所属していました。林野高校野球
部の良さは、技術が確実に向上することです。そしていい仲間に出会えます。練習がきつくて
も、とにかく楽しく野球をすることができました。また、コミュニケーション能力、主体性、礼儀な
どが身に付き、入学当時と比べ人として大きく成長することができました。
　林野高校での様々な活動は自分の将来に必ず役に立つと確信しています。先生方は一人
一人の進路に向き合い、全力でサポートしてくださいます。
　中学生の皆さん、ぜひ林野高
校でたくさんの出会いをして、た
くさんのことにチャレンジしてみま
せんか。

美作総体優勝！
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　中学生のみなさん、こんにちは！私は島根大学１回生の加藤香穂です。大学では生物学を
専門的に学んでいます。また、中学と高校の理科の教員免許取得を目指して、教職科目も履
修しています。
　私は林野高校時代、「むかし倉敷ふれあい祭り」の生徒実行委員長を務めました。この祭り
は高校生と地域の方 と々が協力して高校の近くにある林野商店街で開催しています。林野商
店街は過疎化や少子高齢化の影響でシャッター街になっていて活気が失われています。そこ
で、活気を取り戻すために祭りを開催し、地場産物食品の販売やステージでの獅子舞やバン
ド演奏、プレゼン発表、金魚すくいなどで地域の魅力を発信しています。
　私はふれあい祭りの実行委員長を務めることで、私の長所であるリーダーシップを存分に
発揮できました。私は人前で発表することが苦手でした。しかし、いろいろな年齢の人と話すこ
とや大勢の前でプレゼン発表をする機会が多くあったので、人前で話すことが好きになり、コ
ミュニケーション能力も向上しました。また、物事を多角的に見ることができるようになりまし
た。様々な力が身に付き、自分に自信が持てるようになりました。この経験は大学受験の時に
も大きな強みになりました。
　私は以前は将来助産師として働きたいと考えていましたが、高校３年生の８月に進路を変
えて大学で生物学を学ぶことにしました。そのため試験対策は３か月と短い期間でしなければ
ならなかったのですが、先生方の的確な指導をいただいたことと、実行委員長をしたことで人
前で話すことに慣れていたので、受験当日緊張することなく面接に臨むことができ、無事合格
できました。
　現在でも大学の授業でプレゼンをすることが多くあり、順序立てて落ち着いて話をすること
ができています。高校時代に実行委員長を務めてよかったと心から思っています。
　最後に、林野高校ではふれあ
い祭り以外にも人間力を高める
経験をする機会がたくさんありま
す。ぜひ林野高校で充実した高
校生活を送ってください！

加藤 香穂（勝田中学校出身）

平成２5年４月　林野高校　入学

平成２8年４月　島根大学生物資源科学部
                    生物科学科 入学

林野高校のホームページが
新しく生まれ変わりました！
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